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MACHEN SIE

IHRER

BEINE!
GESUNDHEIT

Fitness-Vorzugsangebote  
für Beschäftigte im öffentlichen Dienst Bremen  



Beschäftigte des öffentlichen Dienstes in Bremen 
genießen vergünstigte Konditionen in rund 
20 Fitnessstudios, Vereinen und bei  anderen 
Anbietern. Fitness,  Entspannung, Training und 
Bewegung – vielfäl tige Möglich keiten zum 
vergünstigten Preis. Da macht Fitness noch 
mehr Spaß.

Schlanke Preise für Sie

Besiegen Sie den inneren Schweine hund und 
werden Sie aktiv. Es lohnt sich: Ein regel mäßiges, 
ausgewogenes Training stärkt die Muskeln, 
strafft die Haut und formt die  Figur. Es fördert 
Beweglichkeit und Selbstvertrauen, stärkt 
das Immun system, dämpft Stress im Alltag und 
vieles mehr. 

Tun Sie sich etwas Gutes!



Stadtteil wählen

Über Fitnessangebot informieren  
(Preise, Ausstattung, Ambiente siehe www.finanzen.bremen.de/info/fitness) 
Lieblingsstudio aussuchen

 Ggf. Probestunde vereinbaren

 Nachweis für Vorzugsangebot vorlegen:  
Ernennungsurkunde, Arbeitsvertrag, Gehaltsmitteilung oder ein Nachweis Ihrer Personalstelle

Viel Vergnügen!

Und so geht’s:
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