Personalnummer: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Name, Vorname: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.	
Geburtsdatum: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.
Dienstelle: Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.


An die für mich zuständige Personalstelle

Antrag auf Ausnahme von der regelmäßigen wöchentlichen Arbeitszeit (41-Stunden-Woche)
Anwendung der Ausnahmeregelung nach § 5 Abs. 1a Bremische Arbeitszeitverordnung (BremAZVO)
Hiermit beantrage ich für die Ausnahme von der Erhöhung der regelmäßigen wöchentlichen Arbeitszeit unter Anwendung der untenstehenden Ausnahmeregelung nach § 5 Abs. 1a BremAZVO.
☐ Ausnahme aufgrund Kindererziehung (§ 5 Abs. 1a Nummer 1 BremAZVO).
Nachweis: 
· Kindergeldbescheid
☐ Ausnahme aufgrund der Pflege naher Angehöriger (§ 5 Abs. 1a Nummer 2 BremAZVO).
Mögliche Nachweise:
· Bescheinigung nach § 18 SGB XI der Pflegekasse
· Bescheinigung nach § 18 SGB XI des Medizinischen Dienstes der Krankenversicherung
· Bescheinigung einer privaten Pflegeversicherung
· Feststellung nach ärztlichem Gutachten
☐ Ausnahme aufgrund der Begleitung erkrankter naher Angehöriger (§ 5 Abs. 1a Nummer 3 BremAZVO).
Nachweis: 
· Ärztliches Zeugnis über das Vorliegen einer Erkrankung nach § 3 Abs. 6 Satz 1 Pflegezeitgesetz
Sofern bekannt: Die Voraussetzungen für die Inanspruchnahme der oben angegebenen Ausnahmeregelung liegen voraussichtlich für die Dauer vom Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. bis zum Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.vor.

Hinweise:
Die abschließende Bearbeitung des Antrages kann erst nach Eingang der entsprechenden Nachweise erfolgen.
Die Antragsteller:innen sind verpflichtet, Änderungen, welche ggf. zum Wegfall des Ausnahmetatbestandes führen, unverzüglich mitzuteilen (vgl. § 5 Abs. 1a Satz 6 BremAZVO) 




______________________________
Datum, Unterschrift


Kenntnisnahme der/ des Vorgesetzten:

Ich habe den Antrag zur Kenntnis genommen.
Anmerkungen:
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.





______________________________
Datum, Unterschrift
Bearbeitung durch die Personalstelle:

☐ Die Ausnahmeregelung wird aufgrund nachfolgend vorliegender Voraussetzung gewährt.
☐ Ausnahme aufgrund Kindererziehung (§ 5 Abs. 1a Nummer 1 BremAZVO).
☐ Ausnahme aufgrund der Pflege naher Angehöriger (§ 5 Abs. 1a Nummer 2 BremAZVO).
☐ Ausnahme aufgrund der Begleitung erkrankter naher Angehöriger (§ 5 Abs. 1a Nummer 3 BremAZVO).
☐ Die entsprechenden Nachweise wurden eingereicht. 
☐ Eine Wiedervorlage für den Wegfall der Voraussetzungen wurde angelegt (sofern Befristungsdatum bekannt). 
☐ Die Voraussetzungen für eine der o.g. Ausnahmen liegen nicht vor. Der Antrag wird abgelehnt.

Begründung (bei Ablehnung):
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben.





Hinweis: 
Der Antrag sowie die begründenden Unterlagen sind der Personalakte beizufügen.




______________________________
Datum, Unterschrift
